Finsettimana “Olla miteinond” nell’'aprile 2025

Care socie e cari soci,

voi, le nostre famiglie socie,

siete la ragione della nostra
esistenza e del nostro impegno.

La vostra fiducia, le vostre esperienze
e il vostro coinvolgimento danno
senso e direzione al nostro lavoro.
Siamo molto felici se continuerete a
far parte della nostra associazione.
La quota associativa anche
quest’anno rimane di 25 € e puo
essere versata come di consueto
sul nostro conto associativo - entro
il 20 marzo 2026, indicando nella
causale: numero socio e nome.

Molti di voi ci supportano ogni anno
anche con una donazione aggiuntiva
- per questo vi siamo sinceramente
grati. Questo sostegno rappresenta
per noi motivazione e conferma che
stiamo percorrendo la strada giusta.
Ogni donazione conta, aiuta la
nostra associazione e sostiene

il nostro lavoro per l'inclusione.
Siprega di indicare nella causale
“Donazione”, sempre sul nostro
conto associativo.

Grazie di cuore per il vostro sostegno,
la vostra vicinanza e la vostra
partecipazione - senza di voi 'AEB
non esisterebbe.

Con stima

Esther
Direttrice AEB
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Online su www.a-eb.org

EVENTI

Assemblea generale

> VE 20 marzo 2026 - ore 14:30
» Gustelier HGV, Via Macello 59, Bolzano

CONVEGNO AEB

Pia di un tetto sopra la testa
Forme abitative innovative

per e con persone con disabilita

> VE 15 maggio 2026 - ore 9:00

» Camera di Commercio di Bolzano
con traduzione simultanea

Quota di partecipazione: € 15 per i soci

Serata informativa online

INPS informa

| professionisti dell'INPS forniscono
informazioni sulle normative attuali e sulle
novita relative alla pensione di invalidita,
alla Legge 104/1992 e alla EU Disability Card,
rispondendo alle domande dei partecipanti.

> LU 13 aprile 2026 - ore 18:30
Quota di partecipazione: € 5

Serata informativa online

Tasse e agevolazioni

per le persone con disabilita

| professionisti dell’Agenzia delle Entrate
forniscono informazioni sui vantaggi fiscali,
le detrazioni e le agevolazioni per le persone
con disabilita e le loro famiglie.

> LU 21 settembre 2026 - ore 18:30
Quota di partecipazione: € 5
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e Per tutti gli eventi vi preghiamo di
registrarvi per tempo sul nostro sito web.

AEB - Genitori Attivi per UInclusione di Persone con Disabilita APS
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PROGETTI

I

s Per tuttii progettil'inizio delle iscrizioni
e il 15 dicembre 2025 e la scadenza

delle iscrizioni é il 16 gennaio 2026.

Per tutti i progetti e previsto un numero

massimo e un numero minimo di partecipanti.
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Bungalow
per due settimane

» Cavallino:
VE 26 giugno - VE 10 luglio 2026

» Caorle 1:
DO 12 luglio - DO 26 luglio 2026

» Caorle 2:
DO 26 luglio - SA 08 agosto 2026

Villa Oasis

una settimana & possibile
» Caorle 1: DO 12 luglio -

» Caorle 1a: DO 12 luglio -
» Caorle 1b: DO 19 luglio -

» Caorle 2 DO 26 luglio -

» Caorle 2a DO 26 luglio -
» Caorle 2b DO 02 agosto -

~
SOGGIORNI ESTIVI

SA 25 luglio 2026 (14 notti)
DO 19 luglio 2026 (7 notti)
SA 25 luglio 2026 (6 notti)

SA 08 agosto 2026 (13 notti)
DO 02 agosto 2026 (7 notti)
SA 08 agosto 2026 (6 notti)

I seguenti progetti sono offerti in tedesco. Parli italiano e ti interessa partecipare? Allora contattaci.

/_ - -
Olla miteinond
Progetto per giovani

—
PROGETTO PILOTA Aufwind
“Aufwind” offre alle famiglie con

adulti con disabilita
volto a promuovere
e rafforzareiil loro
potenziale.

Relatrice:
Sonja Ellemunt
Relatore:
Michael Pichler

Date:
SA 06-DO 07 giugno 2026
SA12-DO 13 sett. 2026

Luogo: Edenhof

—
QUESTI GRUPPI PER

Zeit fiir uns
» nell’Oltradige

» nel Val d’Utlimo
—

Per altri progetti e eventi che 'AEB propone insieme ad altri partner di collaborazione,

IL TEMPO LIBERO CONTINUANO

Miteinonder Fireinonder

UNA SETTIMANA AL LAGO DI GARDA
Rollerkids and friends on tour
» DO 07- DO 14 giugno 2026

Olla mitanond - Sun & Fun Tour
»SA 04-SA 11 luglio 2026

bambini con un fabbisogno di suppor-
to molto elevato nella Valle Isarco
giornate di sollievo regolari, durante le
quali i bambini vengono seguiti indivi-
dualmente e accompagnati in piccoli
gruppi. Il progetto pilota rafforza i ge-
nitori, in particolare le madri, offrendo
loro tempo per il riposo e la cura di sé,
e pone le basi per un servizio di soste-
gno familiare stabile nel tempo.

Responsabile: Silke Kuhfeldt
Date: ogni terzo sabato del mese
Luogo: Bressanone

—
PROGETTIIN
COLLABORAZIONE CON
ALTRE ORGANIZZAZIONI
Mano in Mano -
tempo libero insieme
» in Val Pusteria

» in Val di Vipiteno

» in Val Venosta

» a partire dal 2026
nella Valle Isarco

Sonntagshetreuung
» in Valle Isarco

l'ufficio AEB invia

—
NUOVO Mutpunkt

Mutpunkt offre a giovani adulti con
disabilita la possibilita di rafforzare au-
tostima, valore personale e autonomia
attraverso incontri mensili e due fine
settimana dedicati. In un ambiente si-
curo e rispettoso imparano a scoprire le
proprie capacita, assumersi responsabi-
lita e vivere nuove esperienze insieme.
Luogo: un gruppo parte in

Val Venosta ed uno nell'Oltradige/
Bassa Atesina

Responsabile: Alexa Bachmann
Responsabile: Birgit Prast

Date: un incontro al mese

—
PROGETTIIN COLLABORAZIONE
CON LA I-VHS

Kochworkshop
» Caldaro LU 22-VE 26 giugno 2026

Bewegter Alltag
» Salerno LU 13-VE 17 luglio 2026

Naturworkshop
» Caldaro LU 27-VE 31 luglio 2026

Yes we can!

» piu laboratori online
con Bernardette Wieser
LU 24 -VE 28 agosto 2026

Ulteriori informazioni e iscrizioni
su www.volkshochschule.it

regolarmente una newsletter.



