
 

 

 

Comunicato stampa 

Inclusione al mare 

I soggiorni estivi dell’AEB un grande successo 

L’estate significa per molte famiglie vacanza, riposo e momenti da condividere. Ma per le 

famiglie con un figlio, un giovane o un adulto con disabilità non è sempre facile realizzare tutti 

questi desideri. Da molti anni l’associazione AEB – Genitori Attivi per l'Inclusione di Persone con 

Disabilità APS – propone i tanto apprezzati soggiorni estivi a Caorle e Cavallino. 

Un concetto ormai consolidato garantisce che siano possibili sia il riposo che la condivisione: 

alcune ore al mattino e al pomeriggio assistenti motivati si prendono cura dei bambini, dei 

ragazzi e degli adulti con disabilità. Questo offre ai genitori la possibilità di rilassarsi, ricaricare 

le energie o dedicarsi con calma ai fratelli e sorelle. Allo stesso tempo rimane abbastanza 

tempo per tutti i membri della famiglia di vivere insieme la vacanza, rafforzarsi e creare 

momenti indimenticabili. 

«L’atmosfera durante i soggiorni estivi è ogni volta unica. Nascono nuove amicizie, cresce la 

comprensione reciproca e si crea un forte senso di comunità. Per molti genitori è 

particolarmente prezioso sapere che i propri figli sono in buone mani – e così poter trovare 

anche tempo per sé stessi e per la coppia», raccontano i partecipanti. 

I responsabili di quest’anno dei soggiorni estivi, Daniel Donner, Emanuel Kohlschitter e 

Mariateresa Bizzarri, si dichiarano colpiti dall’entusiasmo del giovane gruppo di assistenti: «È 

bello vedere con quanta motivazione, responsabilità e gioia i nostri collaboratori partecipano. 

In stretto confronto con le famiglie creiamo giornate varie che fanno bene a tutti i 

partecipanti». 

Anche la presidente dell’AEB, Angelika Stampfl, sottolinea l’importanza di questa iniziativa: «I 

nostri soggiorni estivi non sono solo una pausa, ma un pezzo di inclusione vissuta. Donano 

forza, creano incontri e contribuiscono a far sì che le famiglie tornino a casa più forti. Un 

sentito grazie a tutte le persone che rendono possibili questi soggiorni preziosi – con 

organizzazione, impegno e fiducia». 
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