
 
 
 
 
 
 
 
 

Gesprächsgruppe für  

Mütter von Kindern mit Down-Syndrom und  
Kindern mit seltenen angeborenen kognitiven Behinderungen 

Eisacktal – Wipptal & 
Bozen–Burggrafenamt–Vinschgau 

 

  
 

 

 
 
 
 
 
 

Für uns zählt die Liebe,  
nicht die Chromosomen. 



   

   

 
 
 

Liebe Mütter!  
 

Wir stehen alle in ähnlichen 
Lebenssituationen: Wir sind 
Mütter von einem Kind mit 
Behinderung. Unsere Kinder 
schenken uns viel Liebe, 
Wärme und Herzlichkeit. 
Dennoch stehen wir vor großen 
Herausforderungen. 
 
Tagtäglich erleben wir 
verschiedenste Situationen und 
machen positive, wie auch 
negative Erfahrungen in 
unserem Alltag.  
 
Der Austausch und das 
Gespräch mit anderen 
Müttern, die Ähnliches erleben,  

kann eine große Hilfe 
darstellen. Viele von uns haben 
bereits diese wertvolle 
Erfahrung gemacht .   
Damit wir wirklich Zeit für das 
Gespräch untereinander 
finden, ist es wichtig, dass wir 
uns nur als Mütter treffen. 
 

 
 
 

 
 

   

Daher laden wir euch 
herzlich ein, mit uns in 

Kontakt zu treten. 



   

   

 
 

 

In der Gruppe möchten wir: 
 
 uns kennenlernen  
 eine vertrauensvolle Atmosphäre schaffen 
 miteinander ins Gespräch kommen  
 unsere Erfahrungen austauschen 
 Informationen weitergeben 
 uns Verständnis und Akzeptanz  

entgegenbringen und uns gegenseitig den 
Rücken stärken 

 geselliges Beisammensein und gemeinsame Unternehmungen… 
 
 

Unsere Gruppen richten sich an:  
 

Mütter von Kindern mit Down-Syndrom und   
Mütter von Kindern mit seltenen angeborenen kognitiven 
Behinderungen im Alter von 0-14 Jahren  

 im Raum Eisacktal – Wipptal 
 im Raum Bozen - Burggrafenamt - Vinschgau 

 
 

 
 

Machen  
wir uns 

gemeinsam  
auf den Weg. 
 



   
   
   

 

 
Wir treffen uns 
 
als Gesprächsgruppe für Mütter von Kindern mit Down-Syndrom 
und Kindern mit seltenen angeborenen kognitiven 
Behinderungen  

 Eisacktal: jeden 2. Freitag im Monat von 19.30 bis 21.00 Uhr 
in Brixen, Volkshochschule, Peter-Mayr-Straße 9 

 Bozen-Burggrafenamt-Vinschgau: Die Termine werden 
jeweils über die WhatsApp-Gruppe bekanntgegeben. 

 
Die Treffen sind vertraulich, 
kostenlos und finden in 
deutscher Sprache statt. 
 
 
Anmeldung erforderlich  

 
 
 

Wir freuen uns auf 
euer Kommen!! 
 

 

Kontakt:  
 Eisacktal:  

Bernardette, Tel. 349 728 2667 
Sabine,          Tel. 349 773 2375 

 Bozen-Burggrafenamt-Vinschgau:  
Malgorzata,  Tel. 366 503 0098 
Claudia,        Tel. 338 731 1211 
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